Pro predskoldky a jejich rodice

Dité, které jde do prvni tridy, by mélo umét:

- znat svoje jméno a prijmeni a védét, jak se jmenuji rodice

- spravné vyslovovat viechny hlasky;

- umét poslouchat pozorné pohadku nebo jiny text a zjednodusené

vypravét obsah

- umét reagovat i na ciziho dospélého, vyridit jednoduchy vzkaz, obstarat jednoduchy
nakup;

- byt schopné pracovat samostatné ve skupiné déti, jak je zvyklé v materské skole
nebo v zdjmovém krouzku;

- vydrzet sedét nad zadanym ukolem alespon 15 minut a byt schopné praci dokoncit
- umét recitovat bdsnicku, zazpivat pisnicku;

- védét, jak se jmenuje, kde bydli, kolik je mu let, znat dny v tydnu;

- hrat jednoduché hry - domino, pexeso, ¢lovéce nezlob se, skladat puzzle;

- pocitat do péti;

- umét drzet spravné tuzku mezi palcem a ukazovackem, aby konec tuzky mifil k
rameni, netlacit, kreslit tak, aby tuzka lehce klouzala po papife;

- vystfihovat jednoduché tvary;

- poznat sluchem prvni a posledni hlasku ve slové;

- byt samostatné v oblékani, umét si zapnout knofliky, zavazat tkani¢ky, samostatné
dodrZovat hygienu, umyt si ruce samostatné se najist pfiborem;

- byt dost velké, aby uneslo tasku, ktera i v prvni tfidé mlze vazit 3 - 4 kilogramy;

- umét pozdravit, poprosit, podékovat.

Jak vidite, je toho dost. Neni nutné, aby dité pred nastupem do Skoly umélo Cist, psat,
pocitat a mluvit cizim jazykem. Pfi poctivé Skolni praci se toto vSe ve Skole naudi.

Jak by mu rodi¢, zakonny zastupce mohl pomoci? Na to
najdete odpovédi v nasledujicim textu.



Prviidk potiebuje od rodicu:

- kazdy den kontrolovat aktovku za pfitomnosti svého prvriacka.

- kazdy den ofezat tuzky, dité jich ma mit v zasobé nékolik.

- pomahat ditéti v pripravé skolnich pomucek za jeho pfitomnosti, spolecné je
davat do aktovky.

- Skolni pomucky kupovat radéji az po poradé s vyucujicim.

-pfipravu na vyucovani rozdélit ditéti na kratsi casové intervaly, nejlépe 2x 15

minut.

- pfiprava na vyucovani by méla probihat v klidném a ptijemném prostredi, aby se

dité mohlo soustfedit na svou praci.

- pfiprava na vyucovani ma byt pravidelna, aby si dité upevnilo pracovni navyky.

- v klidu si povidat s ditétem o tom, co proZilo ve Skole, snazit se odpovédét na

jeho dotazy.

- o spole¢nych kulturnich zazitcich (rozhlas, televize, kino, divadlo, koncerty) si s

ditétem vypravét, snazit se mu vysvétlit, cemu nerozumélo. Tim rozvijet

nenasilnou formou jeho rozumové vnimani.

- své dité pochvalit za drobné Uspéchy. Snazit se nezlobit se,

kdyZ se mu ve Skole néco nedafi.

V zati nastava v Zivoté Sestiletych déti dllezita zména - méni se ve Skoldky a

zGstanou jimi fadu let. Na Uspésném zacatku velmi zalezi. ZkuSenosti z prvni tridy

rozhoduji ¢asto i o dalSich Skolnich letech a o vztahu ditéte ke Skole viibec. Aby byly

prvni kracky klukd a holcicek ve Skole co mozna nejsnazsi, je tfeba, aby uz z domova

prisli vybaveni urcitymi dovednostmi. Pokud si nejste jisti, zda je vas prviiak - ¢ekatel

na prvni tfidu dobre ptipraven, prectéte si pozorné nasledujici

zasady:

Dité oceni, kdyz si rodice uvédomi, Ze Skola neni to jediné a nejhlavnéjsi, ze je fada

dalSich c¢innosti, které maze dité délat a byt v nich Uspésné.

Rodice, pokusme se spolecné, aby vztah mezi nami a détmi byl takovy, aby se o

vSem problémech, starostech i radostech dalo oteviené mluvit a pak se jisté najde i

reseni. Prali bychom vSem zacinajicim Skoldk(m i rodi¢lim, aby jim Skola pfinesla

vice radosti nezZ starosti.



